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Speisenplan
Grimel-GrofR3kiiche

Speiseplan vom 14.09.2026 bis 18.09.2026 KW38

rumesc

_-E‘l' Zukunft gemeinsam gestalten
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
14.09.2026 15.09.2026 16.09.2026 17.09.2026 18.09.2026

Meni 1

Héahnchenschnitzel paniertcg)
Kartoffelbrei vy

und Kohlrabirahmgemiise i,
GG]

Frischobst

Kirbiscremesuppe
SuURe Nudeln e, EI, ML
Apfelkompott 2

g

Ind. Dhal-Curry mit Linsen,
Kartoffeln und Tomate sF/2
Mehrkornbrétchen (e, sm
Frischobst

N

Rihreier gy
Rahmspinat v, cg]
Dampfkartoffeln
Frischobst

‘w"b

Lachswiirfel in Sahnesol3e [,
ML, GG, EI

Dinkel Rigatoni oy

Salatmix
(Endivien,Wei3kohl,Karotte)
Joghurt Dressing
Nusspudding my

0‘?:

Vegetarisches Schnitzel mit
Kase [, e, wz, HF

Kartoffelbrei

und Kohlrabirahmgemiise i,

Spiralnudeln ce, ei _
SahnesolRe mit Putenschinken
[GG, ML, EI]

Rotkohl-Apfelsalat

Krautpfanne mit
Geflugelhackfl.
Dampfkartoffeln
Chinakohlsalat

French Dressing (Senf) sg

Rindergulasch
Apfelrotkohl ;2
Dampfkartoffeln
Pfirsichquark my

Geschnetzeltes vegetarischso
Briuhreis

Salatmix
(Endivien,Weil3kohl,Karotte)
Joghurt Dressing

Menu 2 GG] i i ) .
Erischobst Zitronenjoghurt Gétterspeise Wassermelone . Nusspudding
“x £
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W’Q P P g
Menu 3

Allergene: El = Enthalt Eier und/oder daraus her

Erzeugnisse; FI = Enthalt Fisch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; GG = Enthalt glutenhaltiges Getreide (d.h. Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Dinkel, Kamut oder Hybridstdmme davon) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse: DI =

Enthalt Dinkel und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, HF = Enthélt Hafer und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse, WZ = Enthalt Weizen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; ML = Enthalt Milch und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse (einschlieBlich Laktose); SE = Enthélt Senf und/oder
daraus hergestellte Erzeugnisse; SF = Enthalt Schalenfriichte (Mandel, Haselnuss, Walnuss, Kaschunuss, Pecanuss, Paranuss, Pistazie, Macadamianuss sowie Queenslandnuss) und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SM = Enthalt Sesamsamen und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse; SO =
Enthalt Soja und/oder daraus hergestellte Erzeugnisse
Zusatzstoffe: 0 = keine Kennzeichnungspflichtigen Zusatzstoffe enthalten, 2 = mit Antioxidationsmitteln

Grumel gemeinniitzige GmbH - GroRkiiche - Flemingstrasse 13; 36041 Fulda - Telefon: 0661 869778909 - Fax: 0661

Anderungen bleiben vorbehalten
Fir eine ausgewogene Ernghrung empfehlen wir unser Menu |

869778949 - E-Mail: arosskueche@aruemel.de

in Kitas™" sowie dem "DGE-Qualitatsstandard fur die Verpflegung in Schulen™ und wurde

Das Meni | mit dem DGE-Logo entspricht dem “DGE-Qualitatsstandard fir die Verpflegung
ol

GE_

von der Deutschen Gesellschaft fur Ernahrung e.V. (DGE) als eine Mentlinie zertifiziert.

Unseren Allergenspeiseplan mit den ausgewiesenen Allergenen
erhalten Sie auf Anfrage in Ihrer Kita. Oder auch unter :
http:/iwww.gruemel.de/Dienstleistungen/22-89-Grosskueche
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